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Nazwa zajeé

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoleczne

PPROWADZACE

Iwona Murawska
Kinga Majchrzak-Ptak

Liczba godzin

18

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny
Metody integracyjne
Pogadanka

Metody wymiany i dyskusji
Metoda problemowa
Cwiczeniowa
Doswiadczen

Gielda pomystow
Panelowa

SWOT

Inscenizacja

Myslenie poza schematami

Efekty uczenia si¢ —
wiedza

Uczen zna:

* wybrane koncepcje 1 klasyfikacje dotyczace kompetencji
spolecznych oraz empatii i jej znaczenia w kontaktach z innymi;

* podstawowe pojecia, takie jak: jednostka, grupa, wspotpraca,
homogenicznos¢, heterogenicznosc, integracja;

* korzysci wynikajace z kontaktow interpersonalnych oraz efektywne;j
wspoOlpracy.

Efekty uczenia si¢
umiejetnosci

Uczen potrafi:

* okreslac cele wlasne i grupowe;

* podejmowac decyzje;

* zabieraC glos w grupie i dokonac autoprezentacji;

*broni¢ wlasnego zdania i argumentowaé stawiane przez siebie tezy;
* dziala¢ w sposob tworczy;

* rozumie¢ rozne punkty widzenia;

* wyraza¢ oraz kontrolowac swoje emocje, a takze reagowac w sposob
rzeczowy i spokojny na krytyke;

* dokona¢ oceny stanowiska lub decyzji oraz zaja¢ stanowisko i je
obroni¢;

* nadawac¢ i odbiera¢ komunikaty werbalne oraz niewerbalne;

* ocenia¢ dziatania wlasne i innych;

*dokonywac krytycznej analizy zastanych danych;

* podejmowaé decyzje (grupowe) i ocenia¢ skutki dokonanego
wyboru.

Efekty uczenia si¢
postawy

Uczen wykazuje gotowos¢:

* do sprawdzania i korygowania efektow wtasnej pracy;

* do ponoszenia odpowiedzialnosci za wlasne poczynania;

*do wspoldzialania w zorganizowanych warunkach — nawigzywania
konstruktywnych i satysfakcjonujacych dla wszystkich stron relacji
miedzyludzkich;

* do przyjmowania roznorodnych (odmiennych od wlasnych)
SposobOw

rozumowania i postrzegania Swiata przez innych oraz ich akceptacji.
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Skrécony opis zajeé Celem zaje¢ jest zwickszenie spdjnosci grupy i przygotowanie
uczniow do efektywnej wspoOlpracy w  heterogenicznych
zbiorowosciach. Uwrazliwienie uczestnikow zaje¢ na kontekstualnosé
i wieloaspektowos¢ bycia kompetentnym (spolecznie).

Pelny opis zajeé Rozwoj szerokiego spektrum kompetencji spotecznych koresponduje
z obserwowanymi obecnie zmianami spotecznymi, kulturowymi i
politycznymi, jest efektywna reakcja na potrzeby wspotczesnego
$wiata, ktory cechuje si¢ zmiennoscig, dynamiczno$cig i
réznorodnoscia. Trend ten wpisuje si¢ w konieczno$¢ sprostania przez
edukacje wymogom dzisiejszej demokracji i rynku pracy. Catosc
pomoze przygotowaé uczniow do samodzielnego planowania,
prowadzenia i ewaluowania wlasnego procesu (auto)edukacyjnego w
obszarze kompetencji spotecznych.

Przebieg zajeé 1. Cwiczenia zapoznawcze i integracyjne

3. Kompetencje spoleczne na miarg wyzwan XXI wieku i
zmieniajacego si¢ §wiata

4. Teorie rozwoju kompetencji (spotecznych)

5. Rozwijanie wiedzy, umiejetnosci i postaw z obszaru kompetencji
spolecznych

6. Sposoby efektywnej wspolpracy i okreslenie swojej roli w zespole
7. Krytyczna analiza tresci i obrona swojego stanowiska

8. Rozwijanie kreatywnosci i rozwigzywanie problemow otwartych
6. (Auto)rozwdj kompetencji spoltecznych w praktyce

7. Jak rozwija¢ kompetencje spoteczne w toku edukacji formalnej,
pozaformalnej i nieformalnej?

8. Metody i narzedzia rozwoju kompetencji spotecznych

9. Kompetencje spoleczne w aspekcie autoedukacyjnym

Ewaluacja Pretest i posttest

Pogadanka ewaluacyjna z grupa

Wizualne metody ewaluacji
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