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TEST DIAGNOSTYCZNY
»,Uczenie (sie) przez dziatanie”
NR FEKP.08.14-1Z.00-0005/23

Imie/numer dziennika Klasa

Ocena wtasnych kompetencji spotecznych i emocjonalnych: pretest

Zaznacz, na ile zgadzasz sie z kazdym ze stwierdzen: 1 — zdecydowanie sie nie zgadzam, 2 — nie
zgadzam sie, 3 — trudno powiedzie¢, 4 — zgadzam sie, 5 — zdecydowanie sie zgadzam.

1. | Generalnie czuje si¢ dobrze w mojej klasie 11213415
2. | Potrafie aktywnie spedza¢ czas z moja klasg 112345
3. | Znam osoby z mojej klasy na tyle, ze jestem w stanie powiedzie¢ kilka 112|345
stow o wiekszosci z nich
4. | Znam rézne zabawy integrujace grupe 11231415
5. | Potrafie komunikowac¢ si¢ z grupa 112345
6. | Potrafi¢ wyraza¢ swoje zdanie na forum klasy 112|345
7. | Potrafi¢ porozumie¢ si¢ z klasa w rdéznych sytuacjach 112131415
8. | Potrafi¢ wspotdziata¢ w zespole 112131415
9. | Kiedy chce, potrafi¢ dziata¢ autonomicznie 11213415
10. | Jestem w stanie uargumentowa¢ moja opinie 1121345
11. | Koryguje efekty wlasnej pracy 112131415
12. | Czuje si¢ czeScig grupy 112131415
13. | W toku dyskusji nad problemem/zadaniem jestem w stanie zmieni¢ opiniei | 1 |2 [3 | 4|5
osiagna¢ kompromis
14. | Jestem zainteresowan problemami w szkole i sposobami ich 112|345
rozwigzywania
15. | Potrafig¢ zaangazowac¢ si¢ w dzialania zespotowe 112131415
16. | Potrafi¢ rozpozna¢ moja role w zespole 1121345
17. | Znam swoje mocne strony 112]3]4]5
18. | Lubig dzieli¢ si¢ z innymi moimi pomystami 11213415
19. | Czuje sie osoba kreatywna 112131415
20.. | Wiem jakimi metodami rozwija¢ moja kreatywnos¢é 1121345
21. | Potrafig wyraza¢ i kontrolowa¢ swoje emocje 112131415
22. | Potrafi¢ podejmowac decyzje (grupowe) i oceniac skutki dokonanego 112|345
wyboru
23. | Jestem w stanie odr6zni¢ fakt od opinii 12 4
24. | Jestem w stanie dokonac¢ oceny stanowiska lub decyzji oraz zajec 1(2(3(14]5
stanowisko i je obronié¢
25. | Potrafi¢ dziata¢ w sposob tworczy 112]3]4]5
26. | Potrafi¢ stawiaC sobie cele i dgzy¢ do ich osiagnigcia 112131415
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