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Rozdziat 1
Podstawy prawne wydania dokumentu
§1

1. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placoéwek
od 1 wrzesnia 2020 r; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkoftach i placdwkach
(Dz. U.z2020r poz.1386);

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe z 12 sierpnia 2020 r.
W sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwigzku z zapobieganiem i zwalczaniem COVID-19 (D. U. z 2020
r. poz. 1389);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
(Dz. U.z2020r poz. 1394)

Rozdziat 2
Postanowienia ogdlne
§2

1. W internacie moze mieszka¢ wychowanek bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy jego domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. W Internacie mogg przebywac wytgcznie zakwaterowani uczniowie oraz
pracownicy Internatu. Obowigzuje zakaz odwiedzin (na teren budynku
internatu nie mogg wchodzi¢ rodzice, rodzenstwo, a takze kolezanki,
koledzy i inne osoby z zewnatrz).

3. Nie wskazane jest przemieszczanie ucznidw pomiedzy pokojami.
W waznych sprawach mifodziez @ porozumiewa sie miedzy sobag
telefonicznie lub za pomocg innych technik przekazu.

4. Kazda osoba wchodzaca do budynku internatu obowigzkowo
dezynfekuje rece oraz ostania usta i nos.

5. W Internacie obowigzuje zachowania dystansu 1,5 m pomiedzy:

a) wychowankami przebywajgcymi we wspdlnie uzytkowanych
pomieszczeniach: korytarze, pokoje do nauki, aneksy kuchenne, sala cichej
nauki, salka gimnastyczna, swietlice, stotéwka;



b) wychowankami, a wychowawcami oraz pracownikami administracji i
obstugi;

c) wychowawcami, a pracownikami administracji i obstugi;

d) pracownikami administracji, a pracownikami obstugi.

6. Na terenie Internatu w czesciach uzytkowanych wspdlnie obowigzuje
noszenie maseczek ostaniajgcych usta i nos.

Rozdziat 3
Wychowankowie zakwaterowani w internacie
§3

. Uczniowie zakwaterowani w internacie s3 zobowigzani do
rygorystycznego przestrzegania zasad higieny i czystosci:

a) nalezy czesto my¢ rece, zawsze: po przyjsciu do internatu m.in. ze
szkoty, przed positkami, po wyjsciu z toalety, po zakonczeniu przebywania
w pokoju do nauki, zakonczeniu zajec¢ organizowanych w internacie;

b) codziennie przed wyjsciem do szkoty nalezy posprzata¢ swoj pokdj:
schowac¢ posciel do tapczanu. Nie wolno zostawia¢ zadnych rzeczy na
biurku. Czesci garderoby nalezy schowac do szafy. W pokoju obowigzkowo
nalezy zostawic¢ otwarte okno. Po wyjsciu do szkoty obstuga sprzatajgca
dokona dezynfekcji biurka, szafek, klamek, uchwytéw, podtogi itp.;

c) W pomieszczeniach sanitarnych nalezy zawsze zostawia¢ po sobie
porzadek, a puste opakowania po kosmetykach wrzucié¢ do kosza.

. Kazdy mieszkaniec internatu powinien posiadaé swojg posciel (kotdre,
poduszke, poszwe, poszewke i przescieradto).

. Przyborow toaletowych, kosmetykdw i innych rzeczy osobistych
wychowankowie nie mogg wzajemnie sobie pozycza¢ lub wymieniac
miedzy soba.

. Wszyscy mieszkancy internatu mogg mieé mierzong temperature ciata po
przyjSciu ze szkoty, po powrocie z domu lub w przypadku zftego
samopoczucia, przeziebienia itp.

. Nie wolno przywozi¢ do internatu maskotek, pluszakéw i innych
niepotrzebnych  przedmiotéw, ktére mogg byé siedliskiem
drobnoustrojéw, miejscem do ich gromadzenia sie, a takze utrudniajg
biezgce utrzymanie czystosci w pokoju.

. Nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum posiadanie rzeczy osobistych
(ubrania, obuwie, kosmetyki i inne).



7. Wychowanek po zakonczeniu zaje¢ w szkole obowigzkowo wraca do
Internatu. Nie wolno samodzielnie po zakoniczeniu lekcji chodzi¢ po
galeriach, sklepach, kawiarniach, odwiedza¢ znajomych itp.

8. Kazde wyjscie poza internat obowigzkowo nalezy uzgodnic
z wychowawca.

9. Wyjscia poza teren internatu nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.
Tylko uzasadniona potrzeba wyjscia bedzie akceptowana przez
wychowawce.

10.Wychowanek nie moze przebywaé¢ poza internatem po godz. 19.30
(wyjatek stanowig regularne wyjscia na zajecia dodatkowe).

Rozdziat 4
Zasady korzystania z wyzywienia w stotdwce internatu

§4

1. Obowigzkowo nalezy dostosowac sie do organizacji funkcjonowania stotéwki
internatu:

a) przed wejsciem do stotéwki nalezy zdezynfekowac rece;

b) na wydanie positku nalezy oczekiwaé w odpowiedniej odlegtosci miedzy sobg,
zgodnie z wyznaczong na podtodze linig;

c) przy jednym stoliku moze spozywaé positek 2 wychowankdw zamieszkujgcych
razem w tym samym pokoju, fgczniku lub z tej samej klasy

2. Jednorazowo w stotdwce internatu moze przebywac do 46 wychowankow.

3. Wychowawcy wyznaczg grupy wychowankéw, ktdérzy beda razem spozywadé
positki o wyznaczonej godzinie.

4. Positki w stotowce internatu bedg porcjowane i wydawane na talerzach dla
poszczegdlnych osdb. Ze wzgledu na epidemie zawiesza sie samoobstuge.

5. Godziny wydawania positkdw w stotéwce Internatu:
Sniadanie od godz. 6.45 do 8.25

Przewidywane wejscia grup na stotéwke: 6.45; 7.10; 7.35; 8.00.
Obiad od godz. 13.20 do 15.45

Przewidywane wejscia grup: 13.20; 13.45; 14.25; 14.50; 15.20
Kolacja od godz. 18.15 do 19.55



Przewidywane wejscia grup: 18.15; 18.40; 19.05; 19.30.

Godziny i czas wydawania positkdw bedzie dostosowany do rozktadéw zajec
lekcyjnych.

6. Obowigzuje zakaz przynoszenia do pokoju jedzenia ze stotéwki internatu.
Positki nalezy bezwzglednie spozywaé w stotdéwce.

7. Nie nalezy przywozi¢ jedzenia z domu, z wyjatkiem sytuacji, kiedy
przywiezione jedzenie zostanie skonsumowane w dniu przywiezienia.

8. Ogranicza sie mozliwos¢ zamawiania pizzy lub innych positkow z zewnatrz.

9. Stotéwka internatu bedzie czynna w soboty i niedziele.

Rozdziat 5
Wyjazdy do domu
§5

1. Mieszkanncy internatu na kazdy weekend mogg wyjezdzaé do domu
rodzinnego. Kazdy wyjazd nalezy zgtosi¢ wychowawcy.

2. Przed wyjazdem nalezy zapytaé rodzicow, czy wszyscy domownicy sg zdrowi
i czy nie mieli kontaktu z osobg zarazong koronawirusem. Jesli ktos
z domownikéw jest chory na grype, jest przeziebiony, jest podejrzewany
o zakazenie lub przebywa na kwarantannie w warunkach domowych,
to wychowanek nie moze jecha¢ do domu, musi zosta¢ w internacie, aby uniknac
zarazenia.

3. Jesli w czasie pobytu wychowanka w domu ktos z domownikdw albo oséb,
z ktérymi miat kontakt, miat objawy przeziebienia, grypy lub jest podejrzewany
o zarazenie sie wirusem SARS—CoV-2, to wychowanek obowigzkowo musi zostaé
w domu, nie moze wrdci¢ do Internatu. Rodzina powinna skontaktowaéd sie
z lekarzem POZ lub z oddziatem zakaznym szpitala. O zaistniatej sytuacji nalezy
powiadomic internat.

4. Nalezy unikac¢ spotkan grupowych w miejscu zamieszkania.

5. W czasie podrdézy do domu i z domu do internatu, a takze w czasie spotkan
zawsze nalezy pamieta¢ o zachowaniu dystansu co najmniej 1,5 m, zastanianiu
ust i nosa, unikaniu dotykania oczu, nosa i ust, czestym myciu rak lub uzywaniu
ptyndw dezynfekujgcych.



Rozdziat 6
Wspodtpraca z Rodzicami
§6

1.Wychowawcy sg upowaznieni do utrzymywania statego kontaktu z Rodzicami
poprzez telefony, adresy e-mailowe i informowania Rodzicow o sukcesach
dziecka, problemach wychowawczych i zdrowotnych.

2. W przypadku pojawienia sie u dziecka infekcji drég oddechowych lub innych
objawdéw chorobowych (ztego samopoczucia, podwyzszonej temperatury ciafa,
bolu gardta, kaszlu, przeziebienia, wymiotdow, biegunki, wysypki, lub innych)
obowigzkiem Rodzicow jest natychmiast zabra¢ dziecko z Internatu
i skontaktowac sie z lekarzem POZ (lekarzem rodzinnym) i postepowac zgodnie
z zaleceniami medycznymi. Na czas oczekiwania na przyjazd Rodzicéw dziecko
bedzie odizolowane od swoich réwiesnikdw w wydzielonym pomieszczeniu
(izolatce — p.307)

3. W 2zwigzku z epidemig i mozliwoscia zarazenia sie dziecka wirusem
SARS-CoV-2 Rodzice zobowigzani sg do odbierania informacji telefonicznych
i mailowych z Internatu, a w przypadku nieodebrania telefonu w danej chwili
nalezy jak najszybciej oddzwonié do Internatu/ Szkoty ( 56 6555560 w 27) lub na
widoczny w telefonie kom. numer telefonu wychowawcy.

4. Obowigzkiem Rodzicow jest informowanie Internatu o zmianie swojego
numeru telefonu, czy adresu e-mailowego, a takze miejsca zamieszkania,
czy czasowego pobytu Rodzicow.

5. Jesli u dziecka w czasie przebywania w domu pojawig sie jakiekolwiek objawy
chorobowe, lub dziecko miato kontakt z osobg chorg lub podejrzewang
o zakazenie wirusem SARS-CoV-2, lub bedacg w kwarantannie w warunkach
domowych lub izolacji, to dziecko musi pozosta¢ w domu, absolutnie nie moze
wrécic¢ do Internatu.

6. Rodzice powinni zawsze poinformowac swoje dziecko o sytuacji zdrowotnej
domownikdw i ustali¢, czy dziecko moze przyjecha¢ do domu, czy powinno
za zgoda wychowawcy pozosta¢ w Internacie w zwigzku z pojawieniem sie
jakichkolwiek objawdéw chorobowych u chociazby jednego z domownikéw.



Rozdziat 7
Praca wychowawcza
§7

1. Przed zakwaterowaniem wychowanka i po kazdym powrocie z domu nalezy
zapytaé go, czy jest zdrowy, czy miat kontakt z osobg podejrzang o zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 lub przebywajgcg na kwarantannie. W przypadku
podejrzenia, ze wychowanek czuje sie Zle, ma infekcje drég oddechowych
lub miat kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, nie nalezy go kwaterowag,
lecz poinformowac rodzicdw o koniecznosci zabrania dziecka do domu i pilnego
skontaktowania sie z lekarzem POZ.

2. Kazdy wychowawca grupy ma obowigzek posiadania i aktualizowania listy
wychowankdéw z nastepujgcymi danymi:

J imie i nazwisko,

o data urodzenia,

J numer pokoju wychowanka,

. adres statego zamieszkania,

J telefon kontaktowy do Rodzicéw / Opiekundw prawnych,
J adres e- mail do kontaktu.

Lista jest konieczna w przypadku pojawienia sie w internacie zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 dla stacji sanitarno-epidemiologicznej.

4. Do obowigzkéw wychowawcy nalezy:
a) mierzenie temperatury ciata wychowankom,

b) zapoznanie wychowankdw z zasadami bezpieczenstwa obowigzujgcymi
W internacie oraz z zasadami ochrony przed zarazeniem sie wirusem
SARS-CoV-2;

c) zwracanie wychowankom uwagi na koniecznos¢ czestego mycia rgk oraz
uzywania $rodkéw ochrony osobistej (maseczki, przytbice) podczas kontaktéw
z innymi osobami i pracownikami internatu;

d) ustalanie, organizowanie i nadzorowanie grup mtodziezy korzystajgcych
ze stotowki Internatu (do 46 osoéb), ktérzy réwnoczesnie mogg korzystac
z positkbw o wyznaczonej godzinie. Godziny korzystania z positkdw nalezy
skorelowac z rozktadem zajeé szkolnych;



e) dopilnowanie aby na teren budynku nie wchodzity osoby z zewnatrz
(kolezanki, koledzy, rodzina wychowanka, a takze rodzice). W internacie
obowigzuje catkowity zakaz odwiedzin;

f) sprawdzanie powrotu wychowankow ze szkoty i ciggte przypominanie
o obowigzku wracania do internatu bezposrednio po zakoriczeniu zajec
szkolnych;

g) ograniczanie wyjs¢ mitfodziezy w czasie wolnym do koniecznych
i uzasadnionych przypadkow;

h) codziennie przypominanie mtodziezy o obowigzku przestrzegania zasad
higieny osobistej, a szczegdélnie o czestym i prawidlowym myciu
i dezynfekowaniu dtoni, zgodnie z rozmieszczonymi w tej sprawie plakatami.
Zniszczone plakaty nalezy natychmiast wymieni¢;

i) dopilnowanie miodziezy przed wyjsciem do szkoty, aby uporzadkowata swaj
pokadj, wyniosta smieci do odpowiednich konteneréw. Po wyjsciu mtodziezy do
szkoty pokdj nalezy wietrzy¢ co najmniej przez godzine. W tym czasie pracownik
obstugi — osoba sprzatajgca dokonuje dezynfekcji powierzchni biurek, krzeset,
uchwytow do szaf i klamek w drzwiach oraz myje podfoge z uzyciem
detergentow. Wykonanie czynnosci porzadkowych stwierdza podpisem osoba
odpowiedzialna za prace pracownikéw obstugi ( pracownik UMK).

j) wszystkie wykonywane czynnosci higieniczne i porzagdkowe przez
pracownikow obstugi i pracownikdw na swoich stanowiskach pracy s3g
obowigzkowo monitorowane przez Kierownika Obiektu ( pracownik UMK) oraz
wicedyrektora odpowiedzialnego za prace internatu;

k) w godzinach wieczornych, kiedy nie ma juz personelu sprzatajgcego,
wychowawca ma obowigzek zgtosi¢ portierowi koniecznosé uzupetnienia
pojemnikow z ptynem dezynfekujgcym, mydtem w ptynie, a jesli zajdzie potrzeba
papieru toaletowego i recznikdw papierowych.

O godzinie 23.00 wychowawca petnigcy dyzur przeprowadza dezynfekcje klamek
pokojow zamieszkatych przez wychowankow.

[) dopilnowanie, aby mtodziez wietrzyta swoje pokoje (co najmniej co 1,5 godz.
przez 15 minut) po powrocie ze szkoty oraz wietrzenia przestrzeni do wspdlnego
uzytkowania.

5. W czasie trwania epidemii obowigzuje zakaz:

a) organizowania spotkan w grupach wychowawczych, wszelkie sprawy
wychowawcze nalezy realizowa¢ poprzez indywidualne rozmowy
z wychowankiem lub rozmowy w grupach wychowankdéw zamieszkujgcych



w tych samych pokojach, tgcznikach, zachowujgc obowigzujgcy dystans
spoteczny. Rozmowy z miodziezg nalezy prowadzic w maseczkach Ilub
przytbicach;

b) organizowania zbiorowych wyjs¢ z miodziezg do instytucji kultury (teatry,
opera, kino, koncerty);

c) organizowania dyskotek i wszelkich spotkan o charakterze okolicznosciowym,
rozrywkowym i innych gromadzgcych mtodziez;

d) organizowania wszelkich zaje¢ angazujgcych wychowankdw, jesli nie jest
mozliwe zapewnienie pomiedzy nimi obowigzujgcego 1,5m dystansu.
6. Wychowawcy organizujg z mtodziezg zajecia sportowe:
a) na Swiezym powietrzu ( m.in. biegi)
b) zajecia wewnatrz budynkéw:
e Gra w tenisa stofowego i korzystanie z sitowni jest zakazana do odwotania
ze wzgledu na brak mozliwosci odpowiedniego wietrzenia pomieszczen
(brak okien w pomieszczeniach).
e Zajecia w salce gimnastycznej do 12 wychowankdw ( nalezy pamietaé

o dezynfekcji uzywanego sprzetu sportowego przed udostepnieniem
mtodziezy)

7. Inne zajecia rozwijajgce zainteresowania wychowankdw mogg by¢
organizowane w matych grupach:

a) do 12 oséb w salce gimnastycznej,
b) do 4 0sdb w swietlicy,

c) do 2 oséb w aneksie kuchennym, pokoju cichej nauki, salce komputerowej,
pokoju wychowawcow.

8. Wychowankowie nie mogg korzystaé z biblioteczki podrecznej internatu .

9. Obowigzuje zakaz udziatu mtodziezy w pracach wolontariatu oraz spotkan
z Seniorami.

Wychowawca zobowigzany jest $ledzi¢ na biezgco informacje umieszczone
na stronach internetowych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa
Zdrowia, wytyczne i zalecenia dotyczgce epidemii wirusa SARS-CoV-2 w tym
zasady bezpiecznego postepowania.



Rozdziat 8

Zasady postepowania w przypadku wystagpienia u wychowanka
niepokojacych objawow infekcji drog oddechowych

§8

1. W przypadku infekcji drég oddechowych lub ztego samopoczucia
wychowanka, a takze podwyzszonej temperatury ciata, kaszlu lub trudnosci
z oddychaniem nalezy natychmiast odizolowa¢ go od innych oséb i umiescic
w pokoju 307 wyposazonym w odpowiednie srodki ochrony osobistej.

2. O stanie zdrowia wychowanka nalezy natychmiast powiadomi¢ Rodzicow
i Dyrektora odpowiedzialnego za prace internatu. Rodzic ma obowigzek
skontaktowa¢ sie z lekarzem POZ Ilub z lekarzem oddziatu zakaznego
i postepowac zgodnie z zaleceniami medycznymi. Jesli stan zdrowia wychowanka
tego wymaga wychowawca kontaktuje sie z Pogotowiem Ratunkowym lub
Szpitalem Zakaznym w Toruniu i informuje o tym Rodzicow i Dyrektora
odpowiedzialnego za prace Internatu.

3. W przypadku pogorszenia sie stanu zdrowia wychowanka nalezy dzwonié
na nr. tel. 999 lub 112 i stosowac sie $cisle do wydawanych instrukc;ji i polecen.

4. Wychowawca ustala liste osob, ktore w tym czasie kontaktowaty sie lub
przebywaty z wychowankiem podejrzewanym o zakazenie.

Lista oséb z kontaktu musi zawierac: imie i nazwisko, date urodzenia, adres
zamieszkania, tel. kontaktowy, adres e-mail do kontaktu. Ustalong liste Dyrekcja
Szkoty przesyta drogg elektroniczng do stacji sanitarno- epidemiologicznej.
Osoby z bliskiego kontaktu muszg zastosowac sie do wytycznych i zalecen
powiatowego inspektora sanitarnego.

5. Pomieszczenia i wszystkie miejsca, po ktérych przemieszczat sie wychowanek
z infekcjg drog oddechowych, bezzwtocznie poddaje sie gruntowemu sprzgtaniu.
( Odpowiedzialny Kierownik Obiektu - UMK).

Nalezy:

a) umy¢ z dodatkiem detergentéw i zdezynfekowac wszystkie powierzchnie
mebli, sprzetu, urzadzen, wyposazenia i powierzchni dotykowych (klamek,
poreczy, uchwytéw itp.) z zastosowaniem srodkéw dezynfekcyjnych aktywnych
przeciwko wirusom;

b) wietrzyé pomieszczenie, w ktérym przebywat wychowanek;

c) wykona¢ dezynfekcje drogi dojscia wychowanka do pomieszczenia (porecze
schoddw, klamki, uchwyty i inne przedmioty i sprzet, ktérych mdégt dotykac).



CzynnosSci porzagdkowe wykonuje osoba z personelu obstugi zaopatrzona
w odpowiednie srodki ochronne.

6. Wydzielone pomieszczenia do czasowej izolacji wychowankdéw podejrzanych
o zakazenie — pokdj 307.

Rozdziat 9
Pracownicy Internatu ( wychowawcy, pracownicy administracji oraz obstugi)
§9

1. Wszyscy pracownicy obowigzkowo zakrywajg usta i nos maseczka lub przytbicg
oraz zaktadajg rekawice w czasie wykonywania swoich zadan.

2. Przed wejsciem do budynku zawsze nalezy zdezynfekowac dtonie, a takze
w kazdej sytuacji dotykania poreczy, klamek, uchwytéw lub sprzetéw i urzgdzen
uzytkowanych przez inne osoby.

3. Wszyscy pracownicy Internatu zobowigzani sg do zachowania dystansu
spotecznego, wynoszgcego co najmniej 1,5m, miedzy sobg i mtodziezg w kazdej
przestrzeni Internatu.

4. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej
i dozoru powinni ograniczy¢ kontakty z wychowankami oraz wychowawcami.

5. Kazdy pracownik Internatu zobowigzany jest do czestego wietrzenia
pomieszczenia, w ktdrym przebywa.

6. Kazdy pracownik zobowigzany jest do przestrzegania zasad utrzymania
czystosci i higieny swojego stanowiska pracy. Codziennie na swoim stanowiska
pracy nalezy zdezynfekowac¢ miejsca dotykane: klamki drzwi, klamki okienne,
klawiature komputera, myszki, wytaczniki swiatta, blat biurka, stotu, porecze
krzeset, uchwyty szafek, przyciski pilotéw, stuchawek i przyciskdw numerycznych
aparatow telefonicznych.

Rozdziat 10
Zalecenia dla personelu kuchni
§ 10

1. Nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy wynoszacg
1,5m.

2. Nalezy ustali¢ state zmiany pracownikow.



3. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad higieny i dobrych praktyk
higienicznych:

. regularnie my¢ i dezynfekowac rece;

. bezwzglednie powstrzymywaé sie od niehigienicznych postepowan,
na przyktad kichania czy kaszlu przy stycznosci z zywnoscia.

4. Utrzymac wysoki stopien higieny osobistej, w tym dbaé o czystg odziez
ochronnga. Uzywane fartuchy i maseczki nalezy codziennie pra¢ w temperaturze
minimum 60°C z dodatkiem detergentéw lub uzywac sprzetu jednorazowego.

5. Nalezy szczegdlnie dbac o higiene toalet.

6. Wszyscy pracownicy kuchni obowigzkowo noszg maseczki lub przytbice,
a wszystkie prace wykonujg w rekawiczkach.

7. Zobowigzuje sie pracownikdw do przestrzegania wysokiej higieny, mycia
i dezynfekcji stanowisk pracy, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow w temperaturze minimum 60°C.

Rozdziat 11
Procedura zapewnienia bezpieczenstwa wychowankom w stotéwce internatu
§11

1. Przed wejsciem do stotéwki nalezy umiesci¢ pojemnik z ptynem do dezynfekcji
rak.

2. Na podtodze wyznacza sie strefy zapewniajgce zachowanie odpowiednich
odlegtosci (1,5 m) miedzy osobami oczekujgcymi na positek.

3. Zachowad odpowiednig odlegtosé miedzy blatami stolikow.

5. Jednorazowo z positkbw w stotdwce Internatu moze korzystaé
do 46 wychowankdw.

6. Intendent i szef kuchni ustala plan ustawienia stolikdw na stotéwce tak, aby
byty przestrzegane normy zachowania odpowiednich odlegtosci.

7. Wymagana jest kazdorazowa dezynfekcja stolika i krzesta po zakoriczeniu
spozywania positku przez wychowanka. ( pracownik obstugi UMK)

8. Nalezy dezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe: klamki do drzwi, blat
do wydawania positkdw co 15-20 minut w czasie wydawania positkow.



9. Nalezy czesto wietrzy¢ pomieszczenie stotéwki (w czasie wydawania positkow,
co godz. przez 15 minut).

10. Dodatki: cukier, serwetnik, sztu¢ce wydawac¢ nalezy bezposrednio
wychowankowi.

11. Dany positek wydajg dwie osoby z personelu kuchni.

Rozdziat 12

Zasady postepowania w przypadku wystgpienia u pracownika internatu
niepokojacych objawoéw infekcji drog oddechowych

§12

1. Do pracy mogg przychodzi¢ tylko zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujgcych na infekcje drég oddechowych lub chorobe zakazng. W przypadku
niepokojgcych objawdéw nalezy pozosta¢ w domu i skontaktowad z lekarzem
pierwszego kontaktu lub z lekarzem oddziatu zakaznego i postepowac zgodnie
z zaleceniami medycznymi.

2.W sytuacji pogarszajgcego sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod numer
telefonu 999, 112 i poinformowac o mozliwosci zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

3. Pracownik ma obowigzek powiadomic przetozonego o ztym stanie swojego
zdrowia.

4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw Infekcji drég oddechowych nalezy:

a) natychmiast przerwaé wykonywanie pracy i poinformowaé o zaistniatej
sytuacji przetozonego;

b) pracownik powinien skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem POZ,
aby uzyskac¢ porade medyczng;

c) pracownik, po uzyskaniu porady lekarskiej transportem wtasnym wraca
do domu i w dalszym ciggu konsultuje sie z lekarzem POZ;

d) jesli objawy chorobowe (potwierdzenie lekarza POZ) wskazujg na mozliwosc
zakazenia sie wirusem SARS-CoV-2, przetozony pracownika zawiadamia oddziat
zakazny szpitala, a w przypadku pogarszajgcego sie stanu zdrowia pracownika
nalezy zadzwonic¢ pod numer tel. 999 lub 112;

e) pracownik oczekuje na transport w wyznaczonym pokoju przeznaczonym
do czasowego izolowania 0sdb podejrzewanych o zakazenie wirusem SARS—CoV-
2.



5. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog
oddechowych  bezzwiocznie  poddaje sie  gruntowemu  sprzgtaniu
(odpowiedzialny pracownik UMK — Kierownik Obiektu).

Rozdziat 13
Postanowienia koncowe
§13

1. Jesli Szkota wprowadzi nauczanie zdalne, to wychowanek bedzie miat
obowigzek na ten okres wyjecha¢ do domu i zabra¢ swoje rzeczy z Internatu.

2. Jesli Szkota wprowadzi nauczanie hybrydowe, to na okres nauki zdalnej
wychowanek ma obowigzek wyjecha¢ do domu i zabra¢ swoje rzeczy,
a uczniowie ktérzy bedg w tym czasie korzystaé z nauki stacjonarnej zostajg
w Internacie.

3. W przypadku stwierdzonego zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie
internatu/szkoty placowka moze zostaé zamknieta na podstawie opinii
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego i decyzji organu
prowadzacego.

4. Wychowankowie i pracownicy internatu zobowigzani sg do zapoznania sie
z niniejszym Regulaminem.

5. Za nieprzestrzeganie Regulaminu wychowanek moze byé skreslony z listy
mieszkancéw internatu.

6. Za nieprzestrzegani Regulaminu pracownik internatu ponosi konsekwencje
zapisane w Regulaminie Pracy.

7. Do Regulaminu moga by¢é wprowadzane zmiany wynikajgce z biezgcej sytuacji
epidemiologicznej i wytycznych GIS, MZ | MEN.



