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Od redakcji

Deszcz czy stonce — w naszej szkole wiele sie dzieje, dlatego nawet jesli stonca be-

dzie wiecej (przeciez wiosna tuz, tuz), nie rezygnujcie z lektury naszej gazetki,
zwlaszcza ze ten numer ukazuje sie réwniez w wersji papierowej — mozna wiec
czyta¢ go na $wiezym powietrzu.

W lutym odbyly sie w GiLA po raz pierwszy szkolne obchody Miedzynarodowego
Dnia Jezyka Ojczystego; relacjonuje je na tamach gazetki Marta Rogulska, a Zuzia
Sedziak poddaje wnikliwej analizie wyniki przeprowadzonej z tej okazji ankiety.
Roéwniez po raz pierwszy doniesienia sportowe - Ala Kotowska i Zosia Sobiesiak,
ktore dotgczyly do naszej redakcji, przedstawiajg szkolng reprezentacje pitkarska i jej
sukcesy. Poza tym recenzja ksigzki, ktéra miata poczatek na blogu, gars¢ porad, jak
radzi¢ sobie ze stresem, katalog ciekawych kierunkéw studiéw humanistycznych
oraz sylwetka Andrzeja Kruszewicza w ornitologicznej rubryce Kuby Bocka. | jesz-
cze... Natan Mitros — zgodnie z zapowiedzig z poprzedniego numeru ,GiLA-my”
— zaprasza na wycieczke po Bydgoskim Przedmiesciu.

Niebawem Swieta Wielkiej Nocy, z tej okazji zyczymy wszystkim duzo radosci i
odpoczynku. Warto zebra¢ sity przed czerwcowg klasyfikacja.

Zuzia Kuffel

Dzigkujemy Panu drowi Arkadiuszowi
Kierysowi za sfinansowanie
papierowego wydania numeru.
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czy loze?

Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

GiLA

EU

22 lutego cztonkowie kota polonistycznego zorganizowali w naszej szkole akadermnie,
by wigczy¢ sie do obchodéw Miedzynarodowego Dnia Jezyka Ojczystego
ustanowionego 16 lat temu przez UNESCO.

— Chcieliémy w ten sposob zwrécié uwage ucznidw na problemy, z jakimi boryka sie
wspolczesny jezyk polski — mowi Zuzanna Kuffel, prowadzgca wraz z Kubg
Majchrzakiemn szkolng uroczystosé. — | zachecié do zabawy jezykiemn. Méwienie po
polsku naprawde moze sprawia¢ przyjemnos¢ — dodaje inicjatorka przedsiewziecia,

p. llona Glatzel.

Zuzia i Kuba po krétkim zapoznaniu
publicznosci z ideg przySwiecajgcy te-
mu dniowi zachecili do nasladowania
Artura Barcisia, ktérego ,karkotomne”
wykonanie pewnej piosenki pokaza-
to zaréwno trudnosci dykcyjne w uzy-
waniu jezyka polskiego, jak i jego
brzmieniowag specyfike: szeleszczaco-
$cibolaca, jak zapewne powiedzieliby
cudzoziemcy, gdyby mogli wymoéwi¢ te
stowa. "Dykcja" wprowadzita nieco
w klimat Swieta zebranych w auli
ucznidw i nauczycieli. Nastepnie
przedstawiciele tych grup zostali po-
proszeni 0 wyjasnienie znaczen kilku-

dziesieciu polskich wyrazéw, ktére

ulegly archaizacji. Znajomos$¢ polsz-
czyzny okazata sie lepsza wsréd na-
uczycieli. Taki zresztg byt cel

doswiadczenia: pokazaé, ze stowa,
ktére znajg starsi, mtodszym juz moga
by¢ nieznane; nieuzywane odchodzag
w zapomnienie. Szczegdlng $wiado-
moscig jezykowg posrod nauczycieli
wykazat sie pan Krzysztof Czarkowski.
Zabawa chyba bardziej tez przypadta
do gustu nauczycielom niz uczniom
oraz licealistom niz gimnazjalistom —
jak sie zdaje, to tez symptomatyczna
prawidiowos¢, zwigzana z wiekiem

uczestnikow doswiadczenia.
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O sporg dawke $miechu przyprawito
wszystkich wystuchanie piosenki Spie-
wanej bez zwracania uwagi na znaki
diakrytyczne, czyli  kreski, kropki
i ogonki towarzyszgce polskim literom
(byt to element kampanii Jezyk polski
jest g-e, prowadzonej w mediach od
2013 roku). Ochotnicy mogli sami sproé-
bowac¢ swych sit w podobnym wyzwa-
niu, czytajgc na gtos znane polskie
wiersze, réwniez pozbawione znakdéw
diakrytycznych. W salwach $miechu

uczniowie pokonywali trudnosci artyku-

lacyjne, recytujgc:

|dzie waz waska drozka,
nie porusza zadna nozka.
poruszalby gdyby mogl|,

lecz waz przeciez nie ma nog.

Problemem dla niektérych okazato sie
réwniez odczytywanie zapisanych bez
znakéw diakrytycznych pojedynczych
wyrazow. Najmtodsi jednak okazali sie
biegli w tej sztuce. Jedna z gimnazjali-
stek z 1. klasy bezbtednie odczytata
wszystkie okaleczone wyrazy. Miejmy
nadzieje, ze nie praktyka ich uzywania
w SMS-ach okazata sie tu pomocna.
Rezygnowanie przez wielu Polakéw
z postugiwania sie polskimi literami
w pisemne;j

komunikacji codziennej

stanowi nie lada problem. Prowadzacy

akademie zaprezentowali wybrane
wyniki szkolnej ankiety badajgcej to
niepokojgce zjawisko. Szczegdtowe
opracowanie jej wynikbw mozna zna-
lez¢ w artykule Zuzanny Sedziak na

stronie siodme;j.

Rok przed kampanig medialng "Jezyk
polski jest g-¢" wystartowata kampania
"Ojczysty — dodaj do ulubionych." Obie
wpisujg sie w dziatania stuzgce promo-
waniu jezyka polskiego i jego popraw-
dziedzictwa

nosci oraz ochronie

jezykowego w Polsce. Prowadzgcy
szkolng uroczystos$¢ zwrdcili uwage, ze
wbrew pozorom z obszarem Polski
zwigzanych jest wiele jezykéw: ka-
szubski, rusinski, jidisz, romski, dialekt
Slaski czy etnolekt wilamowski (mowi
nim ok. 40 starszych mieszkancow
Wilamowic, miasteczka koto Bielsko-
Biatej).

— To takze jezyki ojczyste, przekazywa-
ne przez rodzicow, przyswajane w lo-
kalnych spotecznosciach, zywe wsrod
mniejszosci narodowych naszego kraju
— moéwi p. llona Glatzel. Celem Miedzy-
narodowego Dnia Jezyka Ojczystego
jest promowanie wielojezycznosci, bo
bogactwo kulturowe tkwi w réznorod-
nosci. Moze w roku przysztym albo za
dwa lata zorganizujemy w szkole Swie-

to pokazujgce te jezykowg réznorod-
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nos¢. Celem tegorocznych obchodow
jest co innego: popularyzacja jezyka
polskiego, starannosci w postugiwaniu
sie nim. Ogonki przy literach sg cechg
wyrdzniajgcg jezyk polski. Stosowanie
ich w SMS-ach stuzy ochronie jezyka
przed utratg jego wyjgtkowosci. Podob-
nie jak uzywanie wyrazéw, ktéorymi mo-
wig nasi rodzice i dziadkowie, pozwala
cieszy¢ sie nam ,bunczucznoscig”’,
,Saznistym” i ,safandutg”.

Pierwsza szkolna uroczysto$¢ z okazji
Miedzynarodowego Dnia Jezyka
Polskiego byta udanym pomystem,
mimo niewielkiej skali przedsiewziecia.
Do obchodéw wigczyt sie jednak szkol-
ny radiowezet. W salach lekcyjnych za-
opatrzonych w sprawne odbiorniki
uczniowie mogli wystucha¢ z koncem
pierwszych pieciu lekcji kilku odcinkow
audycji Jezyk gietki, jeszcze do nie-

dawna prowadzonej przez Katarzyne
Klosinska w radiowej Trojce. Lingwist-
ka w przystepny sposoéb ttumaczy po-
chodzenie i znaczenie rodzimych stow,
ktéorymi sie na co dzien postugujemy.
Zeby za$ ratowaé stowa wymierajgce,
organizatorzy Dnia Jezyka Ojczystego
zaproponowali uczniom "Reanimacje
metodg usta-usta." Na drzwiach sal
polonistycznych znalazly sie plansze
z takim wiasnie hastem, wskazujgcym,
ze kazdy uzytkownik jezyka jest za nie-
go odpowiedzialny. Kazdy wiec moze
zapisa¢ na planszy stowa, ktére wy-
chodzg z powszechnego uzycia lub
catkiem ulegly archaizacji, ale ktére
warte sg przywrdcenia do zycia. Naj-
ciekawsze wyrazy zostang opublikowa-

ne w kolejnym numerze "GiLA—my”.

Marta Rogulska
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CZY GILA JEST A-E?

Wyniki ankiety dotyczgcej stosowania
znakow diakrytycznych
przez uczniow GiLA

Znaki diakrytyczne, czyli kreski, kropki
i ogonki towarzyszace literom, sg nie-
zwykle istotnym elementem naszego
jezyka, a niestosowanie ich moze pro-
wadzi¢ do licznych nieporozumien.
»Ogonki” wyrdzniajg przy tym
polszczyzne spos$rod innych jezykow.
Czy jednak zawsze stosujemy znaki
diakrytyczne, kiedy komunikujemy sie

z innymi? Aby sie o tym przekonac,

przeprowadzilismy w GiLA ankiete,
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ktéra pokazuje, czy uczniowie naszej
szkoty pamietajg o znakach diakrytycz-
nych.

W ankiecie wzieto udziat tgcznie trzystu
dwoch uczniow — w tym 159 liceali-
stéw oraz 143 gimnazjalistow. Okazato
sie, ze zaréwno w liceum, jak i w gim-
nazjum uczniowie dbajg o poprawnos¢
jezykowg swoich wypowiedzi bardziej
niz wynika to z danych ogélnopolskich




— 56% ankietowanych stara sie po-
prawnie formutowa¢ wypowiedzi ustne,
natomiast o poprawnos¢ wypowiedzi
pisemnych dba 65% respondentow.
Kiedy zapytaliSmy ich, jak czesto sto-
sujg znaki diakrytyczne w okreslonych
sytuacjach, wyszio na jaw, ze najcze-
Sciej zdarza im sie rezygnowac z pisa-
nia ,$", ,2”, ,a@” czy ,e”, gdy prowadzag
konwersacje za posrednictwem telefo-
néw (SMS-y), poczty elektronicznej
oraz komunikatoréw. Jednak w pi-
smach oficjalnych, takich jak podania,
sprawozdania, formularze lub wnioski,
91% ucznidw pamieta o polskich zna-
kach. Mamy réwniez dobrg wiadomosé
dla nauczycieli: 94% miodziezy z GiLA
stosuje znaki diakrytyczne, piszac pra-
ce klasowe oraz odrabiajgc zadania
domowe.

Przeprowadzajgc ankiete, przekonali-
Smy sie, ze wplyw na czestotliwosé
uzywania przez uczniéw liter z ogonka-
gonkami, kreskami i kropkami ma row-
niez to, z kim rozmawiajg. Okazato sie,
ze ankietowani najrzadziej stosujg zna-
ki diakrytyczne w konwersacjach z ro-
dzenstwem i réwiesnikami (robi to
zaledwie 50% osoéb), a najczesciej —
w rozmowach z nauczycielami (93%

0s6b).

Zastanawiato nas, dlaczego miodziezy
z GiLA zdarza sie rezygnowac¢ z uzy-
wania polskich znakow. Jako gtéwny
powdd uczniowie podajg oszczednos$é
czasu — pomijanie znakéw diakrytycz-
nych po prostu umozliwia szybsze
napisanie wiadomosci.

Innymi przyczynami sg wyzsze koszty
komunikacji oraz po prostu — wygoda.
Tylko nieliczni przyznajg, ze nie stosujg
znakéw diakrytycznych, gdyz nie widzg
takiej potrzeby lub uwazajg nieuzywa-
nie ich za modne. SprawdziliSmy réw-
niez, co uczestnicy ankiety sgdzg
o samej idei stosowania polskich liter
w komunikacji pisemnej. Na pytanie,
czy uwazajg ich uzywanie za oznake
adresata, 60%

odpowiedziato

szacunku wobec

uczniéw twierdzaco.
70% os6b uwaza, ze jest to $wiadec-
two kultury osobistej nadawcy, a 68% —
ze podkresla wage tematu. Wedtug
71% ankietowanych uzywanie znakow
diakrytycznych $wiadczy réwniez o ofi-
cjalnym charakterze wypowiedzi. Pod-
sumowujgc, nalezy podkreslic chyba
optymistyczny wynik: prawie trzy
czwarte ucznidw GiLA uznaje, ze
stosowanie znakow diakrytycznych jest

naprawdeg istotne.

Zuzanna Sedziak
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Kto wygra?!
GiLA!

Rozgrywki w pitce noznej wzbu-
dzajg wiele emocji, zwtaszcza jesli jest
komu kibicowaé¢. Od pazdziernika 2015
roku GiLA ma wiasng druzyne  pitkar-
ska w skitadzie: Adrian Chmielarz,
Jakub Pietruszewski, Michat Wojcik,
Michat Konrad Chupka,
tukasz Kilichowski, Kacper Kedziora,
Patryk Wruck, Mateusz Mitek, Nataniel

Milewski,

Zielinski,

Filip Pietruszewski, Adam
Piasek, Kacper Klosowski. Reprezen-
tacja naszej szkoty trenuje pod czuj-
nym okiem pana Pawta Totodzieckiego.

Powstanie druzyny byto wielkim
zaskoczeniem. Szkota — do tej pory
nieznana z wybitnych osiggnie¢ sporto-
wych — zrobita pierwszy krok w strone
sukcesu. Pierwsze kroki jednak - jak
wiadomo — s3g najtrudniejsze. Brak do-
Swiadczenia jest gtdwnym wyttumacze-
niem porazki zaraz na poczatku
rozgrywek zwanych Ligg Orlika.? Dru-
zyna GiLA przegrata 13:1 z gimnazjum

nr 8. Pomimo Ze ten mecz zakonhczyt

sie dla nas niepomysinie, pozostate
wygraliSmy ze znaczng przewaga, naj-
pierw 7:0, p6zniej 5:1. Dwa zwyciestwa
okazaly sie zapowiedzig dalszych suk-
ceséw. Zestawienie wynikow rozegra-
nych do tej pory meczéw Ligi Orlika
prezentuje sie bardzo dobrze; druzyna
wygrata dwie trzecie meczow, sprawia-
jac niespodzianke wszystkim uczestni-
kom zawoddéw, i wyszta z grupy.

Nastepnym turniejem, w ktérym
uczestniczyli nasi chtopcy byt Futsal.’
Nie zaczat, ani nie zakonczyt sie dla
nich pomysinie. Jeden mecz udato im
sie zremisowac, reszte przegrali. Nie-
powodzenie w Futsalu chtopcy ttuma-
czg niewielkimi rozmiarami boiska do

halowej pitki noznej .

1 Futsal - zespotowa gra sportowa,
odmiana pitki noznej rozgrywna na hali.

2 Liga Orlika - turniej pitki noznej
rozgrywany na orlikach, z udziatem druzyn

z torunskich gimnazjow.
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W Lidze Orlika druzyna opierata swoj
sukces na szybkosci i ptynnosci poje-
dynczych akcji, co w Futsalu byto nie-
mozliwe do zrealizowania. Boisko na
hali jest znacznie mniejsze od boiska
na Orliku, co nie pozwalato zawodni-
kom rozpedzi¢ sie i nadac
odpowiedniego tempa grze.

Druzyna mimo przegranego turnie-
ju nie poddata sie — zglosita sie do
turnieju Coca-cola Cup. ,To wspaniate,
gdy zdajesz sobie sprawe, ze Twoje
ciagng sie
w nieskonczonos¢” — tg ztotg myslg Mi-

skonczone mozliwosci
chat Zielinski ttumaczy decyzje druzy-
ny. Chiopcy z reprezentacji wiedzg, ze
trenujac, sg w stanie osiggngé wszyst-
ko, ze tylko ciezkg praca dojdg do wy-

znaczonych sobie celéw — nie tylko na
boisku, takze w codziennym zyciu.
Jeden przegrany turniej nie jest w sta-
nie ztamac naszej reprezentacji. Adrian
Chmielarz jest osobg najbardziej
wspierajgcg druzyne. Koledzy z zespo-
tu wspominajg go jako najlepszego
bramkarza. Adrian czut sie w nim bar-
dzo dobrze — niestety w realizowaniu
swoich pasji przeszkodzity mu proble-
my zdrowotne. Obecnie jest najwiek-
szym fanem druzyny — uwielbia patrzeé
jak koledzy grajg, zawsze wytrwale im
kibicuje. Kapitanowie reprezentacji —
Kacper Klosowski i Adam Piasek — sg

z niej bardzo dumni.
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Widzg, ze kazdy cztonek zespotu, gra-

jac w pitke nozna, spetnia sie, ze kazdy
odgrywa istotng role w druzynie. Sg
szczesdliwi z tego, ze mogg sta¢ na
czele tak zgranej ekipy. Pan Pawet To-
todziecki jest dumny z chtopcéw. Cza-
sami bywa zdenerwowany brakiem
dyscypliny wsréd swoich podopiecz-
nych, czesciej jednak ich chwali. Uwa-
za takze, ze w przysziosci majg oni
szanse na kariere sportowg; oczywi-
Scie, jesli bedg bez reszty oddawac sie
pilce. Widzi w nich siebie z lat mto-
dzienczych.

Wocigz niewiele oséb wie o sukcesach
naszych sportowcéw. Z ankiety prze-

prowadzonej wsrdd  szesédziesieciu

ucznidw GiLA tylko 22% wiedziato

GiLA-my, nr 2 (19), marzec 2016

o tym, ze szkolna reprezentacja tak
Swietnie sobie radzi. O sukcesach na-
szej reprezentacji nie wspomina sie,
a szkoda. Wielkimi krokami zbliza sie
turniej Coca-Cola Cup. Chiopcy liczg
na wsparcie uczniéw GiLA — dajmy im
je, niewazne, w jaki sposdb. Mozemy
polubi¢ fanpage druzyny na Facebo-
oku, doda¢ otuchy zawodnikom na
szkolnym korytarzu, a jesli tylko znaj-
dziemy czas — p6js¢ na mecz i wytrwa-
le im kibicowa¢. Wspierajmy naszag
druzyne, bo warto. Niech wszyscy wie-

dzg, ze nasi sportowcy sg wspaniali.

Alicja Kotowska i Zofia Sobiesiak




Hurnanistg byc...
...Cczy tez nie by¢? — oto jest pytanie!

Humanisci wcigz styszg o braku zawodéw dla mitosnikdw jezyka, historii, literatury,

etc. Przekonywani sg, ze humanistg by¢ sie nie optaca. Wiec juz w szkole
Jprzekwalifikowujg sie” na kierunki Sciste lub przyrodnicze. Czasami jednak obstajg
przy swoim. Czujg, ze sg humanistami i nie rezygnujg ze swoich pasji pod presjg
opinii méwigcych o niewielkich szansach na interesujgcy i perspektywiczng prace
dia absolwentéw klas humanistycznych. Otéz bynajmniej nie muszg przygotowywac

sie na zawdd na rynku pracy. Oto kilka przyktaddw, ktére pokazujg, ze z biegiem lat

propozycji dla humanistéw nie ubywa.

Ciekawym kierunkiem studiéw humani-
stycznych jest, proponowana np. przez
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej
w Lublinie, glottodydaktyka poloni-
styczna, czyli nauka o jezyku polskim
jako obcym. Do Polski przyjezdza wie-
lu cudzoziemcoéw, m.in. studentow,
inwestorow i przedsiebiorcow, ktorzy
pragng przyswoi¢ nasz ojczysty jezyk.
Stad wzrost zapotrzebowania na osoby
o tym, nie czestym jeszcze, wyksztal-
ceniu. Studia opierajg sie gtéwnie na
przyswajaniu metod praktycznej nauki
jezyka polskiego, np. zasad przygoto-

wywania ¢wiczen na czytanie ze zrozu-
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mieniem, stuchanie oraz mowienie.
Gramatyka polska jest analizowana ze
wzgledu na funkcje, jakie petnig np.
kategorie fleksyjne czy czesci mowy
budowaniu komunikatywnych wypo-
wiedzi.

Wysokim poziomem znajomosci litera-
tury i jezyka polskiego moga pochwali¢
sie nie tylko absolwenci polonistyki.
Uniwersytet Jagiellonski tgczy te wie-
dze z umiejetnosciami redaktorskimi
(korekta, adiustacja, redakcja technicz-
na i merytoryczna, przygotowanie pu-
blikacji),
edytorstwo.

proponujgc humanistom




Redaktorzy z takim wyksztatceniem sg
rozchwytywani przez wydawnictwa, ze
wzgledu na wiedze szerszg niz Scisle
techniczna.

Osobom otwartym, komunikatywnym
i empatycznym uczelnie wyzsze propo-
nujg socjologie. Mimo czestego prze-
konania, ze osoby 0 takim
wyksztatceniu skazane sg na bezrobo-
cie albo dozywotnig prace naukows,
socjolodzy znajdujg swoje miejsce
takze jako pracownicy domow opieki
spotecznej i innego rodzaju stuzb so-
cjalnych. Inni odnajdujg sie doskonale
w dziedzinie marketingu i branzy re-
klamowej. Przeprowadzajg badania
i doktadnie weryfikujg ich wyniki. Uni-
wersytet Pedagogiczny im. KEN w Kra-
kowie oferuje réwniez studia z zakresu
mediacji i negocjacji. Ludzie o takim
wyksztatceniu moge ubiegaé¢ sie o pra-
ce w sadach, bankach lub firmach
ubezpieczeniowych. Mozliwe jest takze
zatozenie wilasnej firmy mediacyjnej.
Czas pracy mediatora jest elastyczny,
a zarobki wysokie.

Sg tez humanisci lubigcy patrze¢ dalej
niz inni. Stad pomyst Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie
na stworzenie interdyscyplinarnego
kierunku — analizy i kreowania trendow.

Jest to kolejny kierunek tgczgcy umie-

jetnosci praktyczne z teorig. Nabywa
sie miedzy innymi zdolnosci $ledzenia
i okreslania najwazniejszych kierunkow
rozwoju rynku, proceséw spotecznych
oraz zjawisk kulturowych. Z takim wy-
ksztalceniem fatwo zwraca sie uwage
duzych korporacji, matych firm produk-
cyjnych oraz réznego rodzaju organi-
zacji: spotecznych, politycznych czy
rzagdowych. Nietrudno zdoby¢ zatrud-
nienie, poniewaz trendy wystepujg
we wszystkich dziedzinach zycia i sg
zagadnieniem uniwersalnym. Zapo-
znajac sie z tym kierunkiem i mozliwo-
Sciami, jakie daje, spotkatam sig
z okre$leniem ,zawdd przyszitosci”.
To jednak tylko kilka drog, ktdrymi po-
dgza¢ mogg humanisci. Prawdziwym
przewodnikiem po kierunkach studiow
i mozliwosciach pracy jest portal
Perspektywy, ktéry zainspirowat mnie
do napisania tego  artykutu.
Zamiast pytania: ,Czy potrzebujemy
humanistow?”, warto zadaé inne: ,Kie-
dy zrozumiemy, ze potrzebujemy hu-
manistow?”.

Zuzanna Kuffel
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Spotkanie z ikong polskiej ornitologii

Pewnie jeszcze Wasi rodzice parietajg pewnego wielkiego
popularyzatora przyrody — Andrzeja Kruszewicza. Swego czasu
prowadzit audycje w Programie Pierwszym Polskiego Radia
i czasami wystepowat w telewizyjnych programach
przyrodniczych. Z tg, jak sie ukazuje, juz legendag polskiej
ornitologii miatem przyjemnosé spotkaé sie w wakacje.

Andrzej Kruszewicz — lekarz weteryna-
rii i ornitologii, autor wielu ksigzek
o ptakach, ttumacz — jest dyrektorem
warszawskiego zoo i wspoizatozycie-
lem obozu ornitologicznego nad Wista,
a takze Stotecznego Towarzystwa
Ochrony Ptakéow i — co dla mnie
najwazniejsze — Osrodka Rehabilitacji
Ptakow Chronionych.

Moze niektérzy z Was kojarzg Adama
Wajraka — dziennikarza przyrodniczego
.Gazety Wyborczej”. W niejednej ze
swoich ksigzek wspomina o Andrzeju
Kruszewiczu jako o osobie, ktora po-
magata mu w opiece nad znalezionymi
chorymi  zwierzetami, nieocenionej
w doradzaniu, co z takimi zwierzetami

zrobi¢, i po prostu wielkim mitosniku

przyrody.
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Iczka rmandarynka

Zrédo: fakty.dinoanimals.pl/mandarynka-najpiekniejsza-kaczka-swiata/

Nieustannie stuzy on swojg wiedzg
i ogromnym do$wiadczeniem wetery-
naryjnym w azylu dla ptakéw przy sto-
wiasnie  we

Rehabilitacji

tecznym  zoo, czyli
wspomnianym  Osrodku
Ptakéw Chronionych.
Wielkim zaskoczeniem byto dla mnie,
ze pan Andrzej Kruszewicz zgodzit sie
na spotkanie z uczniem gimnazjum,
cho¢ wiedziatem, ze jest cziowiekiem
zyczliwym i uczynnym. Oprowadzit
mnie on po Ptasim Azylu, cho¢ jest to
miejsce zasadniczo niedostepne dla
turystow. To klinika, do ktérej sg zawo-
zone ranne ptaki, podkresimy — dzikie
ptaki. Dyrektor zoo w Warszawie opo-
wiadat o swoich pacjentach, ktorzy
znajdowali sie lub nadal przebywajg
w azylu. Poznatem tam wiele ptakéw,

ktére zostaly pokrzywdzonego przez
los, ale mialy to szczes$cie, ze znalazly
troskliwych opiekunéw. Moge sie zato-
zy¢, ze nie znacie osoby, ktéra potrafi
lepiej rozmawia¢ o swojej pasji niz
Andrzej Kruszewicz. Z wielkg ochotg
odpowiadat na moje pytania.
Dowiedziatem sie tez sporo o funkcjo-
nowaniu osrodka i o ludziach, ktérzy go
tworzg. Na koniec poznatem dyrektorke
Ptasiego Azylu, imie i nazwisko, dawng
uczennice p. Kruszewicza.
Zakrecony pozytywnie na punkcie pta-
kéw, wybratem sie do tazienek Kré-
lewskich, by je poznaé¢ od strony...
ornitologicznej. | zobaczylem manda-
rynki... piekne kaczki, jedynie tu
wystepujgce dziko.

Jakub Bociek
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Wokot leku

Kazdy z nas czego$ sie boi. Lek to uczucie o decydujgcym znaczeniu w ludzkim
2yciu. Jego problematyka od dawna interesowata wielu filozoféw. Niektorzy twierdzili,
?e pojawia sie w sytuacji zagrozenia, inni natomiast uwazali lek za stan
bezprzedmiotowego zaniepokojenia. Jedni i drudzy mieli racje. Dzi$ wiemy tez, ze
lek wystepuje w réznym nasileniu. Zrodiem natretnego leku, czyli fobii, moze byé
kazda sytuacja, przedmiot lub osoba.

Wyrézniamy wiele fobii; znana jest powszechnie np.
- klaustrofobia — lek przed przebywaniem w zamknietych pomieszczeniach,
- arachnofobia — lek przed pajgkami,
- ksenofobia — lek, nieche¢ wobec obcych:
| troche bardziej nietypowe:
— aibofobia - lek przed wyrazami, ktére czytane z dwéch stron brzmig tak samo,
- kifofobia — lek przed schylaniem sie,
- nomatofobia — obawa przed nazwami,
- nefofobia — lek przed chmurami,
- gnosjofobia — lek przed wiedzg,

- genufobia — lek przed kolanami albo kleczeniem,

U ucznia lek pojawia sie czesto w czasie odpowiedzi, przed wystgpieniem
publicznym, niezyczliwym nauczycielem, niepowodzeniem w nauce itp. Nasila sie
przed sprawdzianem, niezrozumiatymi tresciami, niektérymi przedmiotami
nauczania. Tego rodzaju lek jest jednym ze Zrodet stresu szkolnego.
Przeprowadzone badania wykazaty, ze w prostych sytuacjach uczniowie
odczuwajgcy wysoki poziom stresu uczyli sie szybciej, ale w sytuacjach ztozonych
osiggali gorsze wyniki niz osoby, ktére komunikowaty niski poziom stresu. Okazato
sie rowniez, ze w warunkach szkolnych, jesli czas przeznaczony na wykonywanie
zadan nie jest ograniczony i uczniowie moga je rozwigzac spokojnie, to nawet przy
wysokim poziomie stresu uzyskujg lepsze wyniki. Ale stwierdzono takze, ze wysoki

poziom stresu u ucznia dezorganizuje jego prace, zmusza go do
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poszukiwania sposobéw ostabienia go. Nieodrobione zadania stara sie szybko odpi-
sa¢ od kolegi, bo grozi mu otrzymanie oceny niedostatecznej itd. Jednakze jakie$
minimum niepokoju jest potrzebne w trakcie uczenia sie, gdyz mobilizuje ucznia do
pracy. Trudnos¢, jakg napotyka uczen rozwigzujgc zadanie, wywotuje niepokdj, totez
z wiekszg starannoscig i uwagg probuje on je rozwigzaé. Niepokdj badz staby lek,
dziatla pobudzajgco, natomiast nasilenie leku wywotuje nieche¢, izolowanie sie od
grupy, uchylanie sie od wziecia udzialu w jakichkolwiek dziataniach.
Dziatania pedagogéw powinny wptywac na ostabianie leku u uczniow, pozwala¢ im
na podejmowanie ryzyka, ktére w razie porazki nie przyniesie im przykrosci, ale
zyczliwg pomoc. Wszyscy doswiadczamy réznych przezyé emocjonalnych, a wsréd
nich leku.

Jak radzic¢ sobie ze stresern?

— Uswiadomi¢ sobie, co jest przyczyng leku. Stara¢ sie jg usung¢, a jesli nie
mozna — lekcewazyé¢, tolerowacé, przywykng¢, nie myslec;

- Nie wyolbrzymiac¢ leku, nie zatruwac sie czarnymi myslami, nie iS¢ do szkoty jak
na egzekucje. Rzeczywisto$¢ zawsze wyglada troche inaczej, niz sie spodziewamy,
wiec po co sie martwic;

- Szuka¢ bliskich, pokrewnych dusz, rozmawia¢ z przyjaciétmi, rodzicami,
kolegami, poczu¢ serdecznos$c i zyczliwosce.

- Oceni¢, na ile niszczg twoje zycie niepotrzebne zmartwienia.

- Dazy¢ do osiggnigcia zamierzonego celu, rozwigzania problemu.
Jak widzimy, jest wiele sposobdw na pozbycie sie leku i zahamowanie stresu. To od
nas samych zalezy, czy podejmiemy troche wysitku i ruszymy do przodu, czy
bedziemy jak bezsilne ofiary. Warto sobie powiedzie¢: ,Tylko wtedy, gdy bede starat

sie o to, by by¢ szczesliwy i bardziej radosny, bede miat mniej problemow”.

Joanna Wisniewska
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D) are A b
recenzja

— Chciatem cie chroni¢, bedac twoim Cieniem
— mowi tytutowy bohater ksigzki Pauliny Klecz.

Kirn moze byt telefonuja?cy
SpOd nieznanego nurmeru

Poczagtkowo byto to tylko opowiadanie pisane dla przyjemnosci przez
licealistke. Za namowg przyjacidtki zaczeta publikowaé je w odcinkach
w Internecie. Nie spodziewata sie, Zze wzbudzi ono tak zywy i szybki odzew
wsrod czytelnikdw. Z dnia na dzier jej blog zdobywat coraz wiekszg
popularnosé, a jego autorka ani na moment nie przestata wzbudzac
skrajnych emocji. W koncu Paulina oraz jej czytelnicy wspdlnymi sitami
spetnili swoje marzenie — Cieft zostat wydany w wersji ksigzkowej.

Paulinie Klecz (w Internecie znanej
jako Pepe), studentce z Warszawy,
udato sie wydac pierwszg czesc¢ trylo-
gii, ktérg od trzech lat publikuje na
swoim blogu, rozdziat po rozdziale.
Opowiada ona historie Caitlin, dzie-
wietnastolatki dostajgcej anonimowe
telefony od obcego chiopaka. Pewne-
go dnia ma dosy¢ jego niedelikatnych
zartdbw, zmienia wiec numer swojej ko-
morki. Potgczenia od nieznajomego nie
przestajg przychodzi¢. On zdaje sie
wiedzie¢ o niej wiecej niz ktokolwiek in-
ny. Bez jej zgody czy wiedzy staje sie
czescig jej zycia. Jej Cieniem. Historia
ta wciggneta ogromng rzesze czytelni-
kow. Cien stat sie niezwykle popularny

na Twitterze, a takze Facebooku.

Zyskiwat setki tysiecy wyswietlen na
Bloggerze oraz Wattpadzie. W 2015
roku Paulina z pomoca czytelnikow
uzbierata pienigdze, by wydac¢ ksigzke
w internetowej ksiegarni Pearlic. Pierw-
szy naklad wyprzedat sie w mgnieniu
oka. Kolejny, ktéry wydrukowano przed
koncem zeszitego roku, takze. Niedaw-
no w sprzedazy pojawita sie druga
czes¢ opowiesci o Caitlin — Putapka.

Ksigzka moze z poczatku nie spodo-
ba¢ sie doswiadczonym czytelnikom.
NiskobudZzetowy wydawca nie zadbat
dostatecznie o korekte btedow, jakie
miaty prawo pojawia¢ sie w sponta-
nicznej tworczosci mtodej autorki; nie-
wyrobiony jeszcze na poczagtku styl razi

przez pierwsze rozdziaty.
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Gdy jednak uda sie przez to

przebrngé, rozwijajgca sie akcja
catkowicie pochtania. Literéwki poja-
wiajg sie zresztg coraz rzadziej. Czy-
telnik zaczyna przezywac¢ lekture:
irytuje go zachowanie gtéwnej bohater-
ki, bawig go zarty postaci drugoplano-
wych, z czasem zaczyna @ sie
Smiertelnie niepokoi¢ o ich zdrowie czy
nawet zycie. Autorka znana jest ze
swojej nieprzewidywalnosci oraz — we-
diug czytelnikéw — sktonnosci do sady-
stycznego Sciggania kfopotow akurat
na ich ulubionych bohateréw. Pepe sty-
nie z wprowadzania nieprzewidywal-
nych zwrotéw akcji. Mimo tego, iz po
publikacji kazdego kolejnego odcinka
w Internecie pojawiajg sie setki teorii
dotyczgce dalszego biegu wydarzen,
Paulina potrafi wymysli¢ cos, o czym
jej czytelnicy nie pomysleli, i zaskoczyé
ich. Kreatywnos¢ studentki zadziwia
szczegolnie w finatowych rozdziatach,
po ktérych czytelnik moze spodziewaé
sie dostownie wszystkiego. Ani jedna
postaé nie jest bezpieczna.

Cien moze sie wydawac¢ kanonicz-
ng opowiescig o spotkaniu ,,dwodch
réznych $wiatéw”, lecz moim zdaniem
Paulina Klecz stworzyta co$ indywidu-
alnego, do czego inni poczatkujgcy au-

torzy starajg sie upodabnia¢ swoje

prace i styl pisania. Historia Caitlin,
cho¢ zawiera dos¢ popularny watek
dziewczyny $cierajgcej sie z chtopa-
kiem z potswiatka, nie powiela sche-
matu wilasciwego wiekszosci powiesci
miodziezowych o sensacyjnym charak-
terze. Akcji nie da sie przewidzie¢, fa-
buta jest niezwykle przemyslana i
rozbudowana, a autorka nieustannie
utrzymuje czytelnika w niepewnosci,
zmusza do stawiania niezliczonej ilosci
pytan co do przysziosci oraz
przesztosci bohaterow.

Niezaleznie od minusow, jakie wy-
nikajg gtéwnie z dos¢ niskich standar-
doéw wydawnictwa, ksigzka jest warta
przeczytania. Oprécz zagadek, niepo-
koju czy skrajnych emocji znajdziemy
w niej sporg dawke humoru, ktérg za-
pewniajg gtéwnie postacie drugoplano-
we. To jedna z tych powiesci, ktore
nadajg sie idealnie do przeczytania
w jeden z bardziej pochmurnych
wakacyjnych dni.

Joanna Robaczewska
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Co nieco o dzielnicach Torunia...
Bydgoskie Przedmiescie

Bydgoskie Przedmiescie mozna nazwaé dzielnicg zapomnianego piekna.
W okresie PRL zostata strasznie zaniedbana, poniewaz komunistyczne
wiadze bezprawnie zabraty wille i kamienice wiascicielom i daty je
bezdomnym. Warto jednak przyjrze¢ zabytkomn.

Kamienica secesyjna — ul. Mickiewicza1/3  Grzyb — ul. Bydgoska/Aleja 500-lecia
W tej kamienicy funkcjonowata pierwsza  Maly drewniany zabytek (wybudowany w

Komenda Okregowa Policji Il RP. 1843 r.), ktory kilkakrotnie zmieniat swoje
Ostatecznie ulokowano jg gdzie indziej. miejsce. Poczgtki takich budowli siegaja
Budynek do dzi$ urzeka swoim czasow Jamesa Cooka, czyli XVIII w.
wygladem. Miaty by¢ to domki palmowe, lecz

niezrozumienie ksztattu budowli sprawito,
ze zaczely przypominac grzyby. W okresie
PRL przy torunskim Grzybie
organizowano zimg lodowisko. W
ostatnich latach Grzyb byt na przemian

dewastowany i odnawiany.

(zrodto: http://www.konserwatorzabytkow.pl/wp-

Zrodio: http:/assets2.ogrodowisko. pl/uploads/p/23/233662/original.jpg)

content/uploads/2012/09/torun_Mickiewicza1_3.jpg)
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Kamienica przy ul. Mickiewicza 20
Zaprojektowana przez wiedenskich architektéw: Ferdinanda Fellnera i Hermanna
Helmera; wzniesiona w stylu secesyjnym dla éwczesnego przedsiebiorcy Juliusa
Grossera w 1912r. W czasach Il RP petnita funkcje Konsulatu Krélestwa Belgii. Od
kilku dobrych lat popadata w ruine, lecz dzi$ jest powoli remontowana. Na budowli

mozna zauwazyc¢ wiele, pieknych, drewnianych elementéw.

(zrodto: https://upload.wikil ia.org/wikipedi 1s/eled/Ul._Mi icza_20%2C_Toru%C5%84%2C_detal_architektoniczny.JPG)

Kamienica z atlantami — ul. Sienkiewicza 19/21
Z pozoru to tylko szary, zaniedbany budynek; jednak uwage przykuwajg muskularne
sylwetki atlantow, stuzacych jako wsporniki. Gdy sie przyjrze¢, dostrzezemy bogate
zdobienia i detale.

zrédio: https://upload.wiki ia.org ikipedia/commons/thumb; i_na_ulicy_Sienkiewicza_w_Toruniu.jpg/240px-

Atlanci_na_ulicy_Sienkiewicza_w_Toruniu.jpg)

GiLA-my, nr 2 (19), marzec 2016



Kamienica przy ul. Stowackiego 47/49
Szpital Obywatelski funkcjonujgcy w czasach Il RP celowo zostat umieszczony w od-
daleniu od centrum, na spokojnych przedmiesciach. Byta to ekskluzywna wersja
lecznicy (ktéra funkcjonowata éwczesnie w miescie). Dla pacjentdow przygotowano
mate pokoje (zamiast wielkich sal) i po dwie tazienki na pietrze. Podczas stanu wo-
jennego miescita sie tu siedziba ZOMO; a dzi$s budynek nalezy do Kurii Diecezji To-

runskiej.

(2r6dio: https://upload wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/52/Atlanci_na_ulicy_Sienkiewicza_w_Toruniu.jpg/240px-Atlanci_na_ulicy_Sienkiewi-
cza_w_Toruniu.jpg)

Park Miejski — ul. Bydgoska
Zielone ptuca Bydgoskiego Przedmiescia. Obszar parku wynosi az 25ha. Dawna
nazwa parku to ,Park Cegielnia” — ktéra pochodzi od znajdujgcego sie tu kiedy$
przedsiebiorstwa zajmujgcego sie wydobyciem gliny. Park Miejski prowadzony jest w
stylu angielskim. Niewatpliwie zachwyca on swojg réznorodnoscig przyrodniczg —
mozemy tu spotka¢ ponad 60 gatunkéw drzew. Idealne miejsce na odpoczynek po
ciezkim dniu. Odbywa sie tutaj coroczne $wieto Bydgoskiego Przedmiescia
organizowane przez lokalng spotecznosé.

(zrodto: http://fotoforum.gazeta.pl/photo/4/rfimj/pdji/ZmfPiuOmMxSnHN7nTwX.jpg)
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Koszary utanéw — pomiedzy ulicami: Reja, Broniewskiego, Mickiewicza
Zaczely by¢ budowane w latach 80. XIX w. na planie czworoboku. Oprécz koszaréw
znajdowaty sie tu m.in.: wozownie, magazyny i stajnie. Tylko cze$¢ 6wczesnych
budynkéw przetrwata do dzis. Niestety ich los jest bardzo niepewny; brak
odpowiednich inwestycji, ktére utrzymatyby je w dobrym stanie. Na miejscu dawnej

stajni stoi obecnie Osiedle Zieleniec.

(zrodto: google maps)

Ogréd Tivoli — ul. Bydgoska 12
Dzisiaj ogrod juz nie istnieje — w czasach PRL wybudowano tutaj bloki mieszkalne
(lata 80. XX w.), mimo ze to miejsce miato bogatg tradycje. Znajdowata sie tu
restauracja ze sceng letnig, na ktérej odbywaty sie liczne wystepy kabaretow i
orkiestr, oraz tor dla wrotkarzy. Licznym letnim zabawom towarzyszylo mnéstwo
konkurséw i loterii. Niestety, rowniez tutaj podczas okupacji hitlerowscy urzednicy
wpisywali torunian na Volksliste.

Natan Mitros

(zrodto: http://bi.gazeta.pl/im/7c/d1/falz16437628AA, Tivoli--restauracja-ogrod-przy-ul--Bydgoskiej-12--.jpg)
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